
FECHAS:

DEL 23 DE FEBRERO
AL 26 DE FEBRERO

SALUD
Semana de la



Programa
Lunes 23 de Febrero 2026

ABORDAJE SANITARIO EN EL TRANSPLANTE DE PULMÓN Y
CORAZÓN.

Dra. Purificación Carmona Sánchez, Médico Intensivista.

Hora: 15:30 h

ABORDAJE INTERDISCIPLINAR EN LA FIBROSIS QUÍSTICA.
ASOCIACIÓN ANDALUZA DE FIBROSIS QUÍSTICA.

Ponentes:

Sara Elisabet Cuevas Ballén. Fisioterapeuta
Estela del Valle Rodríguez, Psicologa.
Jose Manuel López Moreno, Tesorero Asociación y padre de un hijo con FQ.

Hora: 16:30 h

Miércoles 25 de Febrero 2026

TALLERES PRÁCTICOS REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP).

Grado en Fisioterapia Previa Inscripción.

Profesor Juan Antonio Jiménez Álvarez, Profesor EUO.

Horas: 10:30/12:30/15:30 y 17:30 h.

Jueves 26 de Febrero 2026

REHABILITACIÓN Y CALIDAD DE VIDA EN EL PACIENTE
NEUROLÓGICO.

Laura González Caro. Fisioterapeuta; Máster en Fisioterapia Neurológica
(UCA). Doctorando en Biomedicina (UCO).

Hora: 9:30 h

IMPLICACIONES SANITARIAS EN EL DEPORTE EN LA
DISCAPACIDAD.

D. Julián Rebollo, Presidente de la Federación Española de deportistas con
daño cerebral y daño cerebral adquirido.

Hora: 11:00 h

TALLERES PRÁCTICOS REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP).

Cualquier Grado, con previa Inscripción.

Profesor Juan Antonio Jiménez Álvarez, Profesor EUO.

Horas: 10.00 y 13.00 h

Martes 24 de Febrero 2026

SUICIDIO Y SALUD MENTAL.

D. Andrés López Pardo. Psiquiatra H.U. La Merced Osuna

Hora: 11:00 h

INTENTO DE SUICIDIO - PAUTAS DE ACTUACIÓN.

Ramón Pérez Peñaranda. Enfermero, Profesor de la EU Osuna.
Miembros de la Sección Sanitaria SPEIS Sevilla.

Hora: 12:00 h

TALLERES PRÁCTICOS REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP).

MAES Previa Inscripción.

Profesor Juan Antonio Jiménez Álvarez, Profesor EUO.

Hora: 16:00 - 18:00 h



Lunes 23 de Febrero 2026

ABORDAJE SANITARIO EN EL TRANSPLANTE
DE PULMÓN Y CORAZÓN.

Ponente: Dra. Purificación Carmona Sánchez, Médico Intensivista.

Hora: 15:30 h

Lunes 23 de Febrero 2026

ABORDAJE INTERDISCIPLINAR EN LA
FIBROSIS QUÍSTICA. ASOCIACIÓN ANDALUZA
DE FIBROSIS QUÍSTICA.

Ponentes: 

Sara Elisabet Cuevas Ballén. Fisioterapeuta
Estela del Valle Rodríguez, Psicologa.
Jose Manuel López Moreno, Tesorero Asociación y padre de un hijo
con FQ.

Hora: 16:30 h

El trasplante de corazón y pulmón representa uno de los mayores
desafíos de la medicina actual. Su abordaje sanitario comienza mucho
antes de la cirugía, con una evaluación clínica exhaustiva del paciente,
valoración de criterios de inclusión en lista de espera y preparación
integral física y emocional.

Durante el proceso interviene un equipo multidisciplinario compuesto
por intensivistas, cardiólogos, neumólogos, cirujanos, personal de
enfermería especializada y profesionales de apoyo, garantizando una
coordinación precisa en cada fase: extracción, preservación y trasplante
del órgano.

En el postoperatorio, el manejo en UCI es fundamental para vigilar la
función del injerto, prevenir el rechazo, controlar infecciones y asegurar
la estabilidad hemodinámica y respiratoria. El seguimiento a largo plazo y
la adherencia al tratamiento inmunosupresor son claves para el éxito.
Un abordaje integral donde la ciencia, la experiencia clínica y el trabajo en
equipo se unen para ofrecer una nueva oportunidad de vida. 

Desde la Asociación Andaluza de Fibrosis Quística presentamos una
ponencia centrada en la importancia del trabajo en equipo en el manejo
integral de la Fibrosis Quística.

La Fibrosis Quística requiere un enfoque interdisciplinar que abarque el
tratamiento respiratorio, el acompañamiento psicológico y el apoyo
familiar y social. La fisioterapia respiratoria es clave para mantener la
función pulmonar; la atención psicológica fortalece la adherencia y el
bienestar emocional; y la experiencia familiar aporta una visión real y
humana del día a día con la enfermedad.

Un espacio de aprendizaje y sensibilización donde profesionales y
familias unen conocimientos y vivencias para mejorar la calidad de vida
de las personas con FQ.



Martes 24 de Febrero 2026

INTENTO DE SUICIDIO - PAUTAS DE
ACTUACIÓN.

Ponentes: 

Ramón Pérez Peñaranda. Enfermero, Profesor de la EUO.
Miembros de la Sección Sanitaria SPEIS Sevilla.

Hora: 12:00 h

Martes 24 de Febrero 2026

SUICIDIO Y SALUD MENTAL.

Ponente: D. Andrés López Pardo. Psiquiatra H.U. La Merced Osuna

Hora: 11:00 h

En esta ponencia se abordará cómo reconocer señales de alerta y
factores de riesgo, actuar de manera inmediata y segura ante una crisis,
comunicarse eficazmente con la persona y su entorno, coordinar equipos
sanitarios y servicios de emergencia, y aplicar protocolos de seguimiento
y apoyo psicológico.

Un enfoque integral que combina experiencia clínica y en emergencias
para ofrecer una respuesta rápida, segura y humanizada.

Una mirada integral a la prevención y la intervención ante situaciones de
riesgo. La ponencia aborda cómo reconocer señales de alerta, ofrecer
contención y apoyo, y garantizar la coordinación entre profesionales
sanitarios y servicios de emergencia.

El enfoque combina experiencia clínica y cuidados humanizados,
destacando la importancia de la salud mental como eje central para
prevenir y acompañar en crisis.



Martes 24 de Febrero 2026

TALLERES PRÁCTICOS REANIMACIÓN
CARDIOPULMONAR (RCP).

MAES Previa Inscripción.

Ponente: Profesor Juan Antonio Jiménez Álvarez, Profesor EUO.

Hora: 16:00 y 18:00 h

Miércoles 25 de Febrero 2026

TALLERES PRÁCTICOS REANIMACIÓN
CARDIOPULMONAR (RCP).

Grado en Fisioterapia Previa Inscripción.

Ponente: Profesor Juan Antonio Jiménez Álvarez, Profesor EUO.

Horas: 10:30/12:30/15:30 y 17:30 h.

Organizado para alumnado del MAES, este taller está diseñado para
ofrecer una formación práctica y completa en Reanimación
Cardiopulmonar (RCP), enfocada tanto en la actuación inmediata ante
emergencias como en la correcta aplicación de técnicas de soporte vital
básico.

Durante la sesión, los participantes aprenderán a identificar situaciones
de paro cardíaco, aplicar maniobras de RCP de manera segura y efectiva,
y manejar correctamente el uso de desfibriladores externos automáticos
(DEA). El taller también enfatiza la importancia del trabajo en equipo y la
coordinación en situaciones críticas.

La actividad requiere inscripción previa y es ideal para profesionales de la
salud, estudiantes y cualquier persona interesada en adquirir habilidades
que pueden salvar vidas.

Una oportunidad para combinar conocimiento teórico, práctica
supervisada y confianza en la actuación frente a emergencias
cardiovasculares.

Organizado para alumnos de Fisioterapia, este taller está diseñado para
ofrecer una formación práctica y completa en Reanimación
Cardiopulmonar (RCP), enfocada tanto en la actuación inmediata ante
emergencias como en la correcta aplicación de técnicas de soporte vital
básico.

Durante la sesión, los participantes aprenderán a identificar situaciones
de paro cardíaco, aplicar maniobras de RCP de manera segura y efectiva,
y manejar correctamente el uso de desfibriladores externos automáticos
(DEA). El taller también enfatiza la importancia del trabajo en equipo y la
coordinación en situaciones críticas.

La actividad requiere inscripción previa y es ideal para profesionales de la
salud, estudiantes y cualquier persona interesada en adquirir habilidades
que pueden salvar vidas.

Una oportunidad para combinar conocimiento teórico, práctica
supervisada y confianza en la actuación frente a emergencias
cardiovasculares.



Jueves 26 de Febrero 2026

REHABILITACIÓN Y CALIDAD DE VIDA EN EL
PACIENTE NEUROLÓGICO.

Ponente: Laura González Caro. Fisioterapeuta; Máster en
Fisioterapia Neurológica (UCA). Doctorando en Biomedicina (UCO).

Hora: 9:30 h

Jueves 26 de Febrero 2026

IMPLICACIONES SANITARIAS EN EL DEPORTE
EN LA DISCAPACIDAD.

Ponente: D. Julián Rebollo, Presidente de la Federación Española de
deportistas con daño cerebral y daño cerebral adquirido.

Hora: 11:00 h

Esta ponencia aborda cómo la rehabilitación integral puede mejorar la
calidad de vida de los pacientes con afectaciones neurológicas. Se
explorarán estrategias terapéuticas centradas en la recuperación
funcional, la autonomía y el bienestar físico y emocional del paciente.

Se destacará la importancia de un enfoque personalizado y
multidisciplinar, combinando conocimientos clínicos avanzados con
evidencia científica actualizada. La intervención temprana, la adaptación
del tratamiento y el seguimiento continuo son claves para potenciar
resultados y fomentar la independencia del paciente.

Un espacio de aprendizaje para profesionales de la salud, cuidadores y
familiares, donde se comparte experiencia clínica, innovación en
fisioterapia y herramientas prácticas para mejorar la vida de quienes
enfrentan retos neurológicos.

En este caso abordaremos cómo la práctica deportiva adaptada impacta
en la salud y la calidad de vida de las personas con discapacidad. Se
explorarán los beneficios físicos, neurológicos y psicosociales, así como la
importancia de un seguimiento sanitario especializado para prevenir
lesiones y optimizar el rendimiento.

Se destacará la necesidad de un enfoque multidisciplinar, que integre
profesionales de la salud, entrenadores y equipos de apoyo,
garantizando que el deporte sea seguro, accesible y promotor de
bienestar.

Una oportunidad para reflexionar sobre cómo el deporte potencia la
autonomía, la inclusión y la rehabilitación de las personas con daño
cerebral.



Lunes 23 de Febrero 2026

TALLERES PRÁCTICOS REANIMACIÓN
CARDIOPULMONAR (RCP).

Cualquier Grado, con previa Inscripción.

Ponente: Profesor Juan Antonio Jiménez Álvarez, Profesor EUO.

Horas: 10.00 y 13.00 h

Organizado para alumnado de cualquier grado, este taller está diseñado
para ofrecer una formación práctica y completa en Reanimación
Cardiopulmonar (RCP), enfocada tanto en la actuación inmediata ante
emergencias como en la correcta aplicación de técnicas de soporte vital
básico.

Durante la sesión, los participantes aprenderán a identificar situaciones
de paro cardíaco, aplicar maniobras de RCP de manera segura y efectiva,
y manejar correctamente el uso de desfibriladores externos automáticos
(DEA). El taller también enfatiza la importancia del trabajo en equipo y la
coordinación en situaciones críticas.

La actividad requiere inscripción previa y es ideal para profesionales de la
salud, estudiantes y cualquier persona interesada en adquirir habilidades
que pueden salvar vidas.

Una oportunidad para combinar conocimiento teórico, práctica
supervisada y confianza en la actuación frente a emergencias
cardiovasculares.
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