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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA ]
FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS 1

Curso: 2025/26

DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

Titulacion: DOBLE GRADO EN FISIOTERAPIA + CIENCIAS DE LA
ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE

Ano Plan de Estudios: 2010

Curso de Implantacion: 2020/21

Centro Responsable: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia y

Facultad de Ciencias de la Educacion

Nombre Asignatura: Fisioterapia en Especialidades Clinicas |l
Caodigo: 5530074

Tipologia: OBLIGATORIA

Curso: CUARTO

Periodo de Imparticion: SEGUNDO CUATRIMESTRE

Créditos ECTS: 3

Horas Totales: 150

Area/s: FISIOTERAPIA

Departamento/s: FISIOTERAPIA

OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

OBJETIVOS:

Introducir al alumno en el aspecto practico de la profesion

Que el alumno aprenda a tratar de forma practica las patologias de la esfera
uroginecologica, oncologica y reumatologica de los pacientes.

Otorgar al alumno las maniobras basicas practicas en el trabajo con pacientes de
uroginecologia, oncologia y reumatologia.

COMPETENCIAS:

Competencias especificas:

- Conocer los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden producir como
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consecuencia de la aplicacion de la Fisioterapia en la patologia uroginecologica,
oncologica

y reumatologica.

- Conocer y aplicar las bases tedricas y el desarrollo de los métodos vy
procedimientos

fisioterapéuticos.

- Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado
funcional

del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales del
mismo.

- Comprender y aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumentales
de

valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de
su

utilidad y efectividad.

- I[dentificar el tratamiento fisioterapeutico mas apropiado en los diferentes procesos
de

alteracion, prevencion y promocion de la salud asi como en los procesos de
crecimiento y

desarrollo.

- Identificar la situacion del paciente/usuario a traves de un diagnostico de cuidados
de

fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un
entorno de

trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud.

- Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

- Demostrar capacidad para elaborar y cumplimentar de forma sistematica la Historia
Clinica de Fisioterapia completa, donde se registre de forma adecuada y eficaz todos
los

pasos seguidos desde la recepcion del paciente/usuario hasta el informe de alta de
Fisioterapia.

- Demostrar capacidad para planificar, establecer y aplicar gjercicios, posturas y
actividades en programas de prevencion de la salud

- Demostrar capacidad para participar en el grupo de investigacion del entorno.
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Competencias genéricas:

-Capacidad de analisis y sintesis (intensa)

-Capacidad para aplicar la teoria a la practica (intensa)
-Toma de decisiones (intensa)

- Resolucion de problemas(intensa)

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

Blogue [: Fisioterapia en Uroginecologia (4 clases tedrico-practicas)

-Introduccion a la Fisioterapia en el proceso obstetrico

-Papel del fisioterapeuta en los cambios derivados del Embarazo

-Prevencion y abordaje desde la Fisioterapia de las disfunciones del Suelo pelvico
enel

postparto

Bloque lI: Fisioterapia en Oncologia (3 clases tedrico-practicas)

-Se abordaran tres tipos de cancer, en alineacion con los contenidos de las demas
materias de especialidades clinicas: Cancer de mama, cancer de pulmon y tumores
cerebrales. Para cada uno de estos, se abordara la descripcion del mismo, la
etiologia,

signos y sintomas, diagnostico y tratamiento. Ademas se realizaran actividades
grupales

adaptadas a cada uno.

Bloque lII: Fisioterapia en Reumatologia (8 clases tedrico-practicas)

-Se abordaran distintas patologias reumatologicas de diversos origenes: ETS,
Metabdlicas,

etc, como son la Fibromialgia, el Mal de Pott, el Mieloma Multiple, Reiter, etc. En cada
una

de las patologias se abordara la descripcion de la misma, la etiologia, signhos y
sintomas,

diagnostico y tratamiento. Ademas se realizaran actividades grupales adaptadas a
cada

una de las patologias.
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ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Horas

E Practicas de Laboratorio 30

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Presentacion y resolucion de casos clinicos.

Planteamiento de conceptos tedrico-practicos.

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION .pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
Para la evaluacion de contenidos de Fisioterapia en Uroginecologia la evaluacion
consistira
en la realizacion de un trabajo, acordado entre alumnos y profesores, que se debera
exponer en clase y que versara sobre el temario abordado. Supondran el 30% de la
nota
final de la asignatura.
Para la evaluacion de contenidos de Fisioterapia en Oncologia y en Reumatologia se
realizara un cuaderno de practicas y una evaluacion continua de los contenidos que
consistira en la presentacion y defensa de un caso clinico de una patologia
oncologica/reumatologica que se asignara el primer dia de clase en grupos de
alumnos que
variaran en numero en funcion del total de alumnos por grupo.
Ambos sistemas de evaluacion de la parte de Fisioterapia en Oncologia y
Reumatologia
supondran el 70% de la nota final de la asignatura.

Sera necesario sacar al menos un 5 sobre 10 en cada uno de los dos bloques de la
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asignatura para aprobarla. La nota final ira en funcion al creditaje de cada uno de
ellos

como se ha indicado anteriormente.

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales

Para la evaluacion de contenidos de Fisioterapia en Uroginecologia la evaluacion
consistira
en la realizacion de un trabajo, acordado entre alumnos y profesores, que se debera
exponer en clase y que versara sobre el temario abordado. Supondran el 30% de la
nota
final de la asignatura.
Para la evaluacion de contenidos de Fisioterapia en Oncologia 'y en Reumatologia se
realizara un cuaderno de practicas y una evaluacion continua de los contenidos que
consistira en la presentacion y defensa de un caso clinico de una patologia
oncologica/reumatologica que se asignara el primer dia de clase en grupos de
alumnos que
variaran en numero en funcion del total de alumnos por grupo.
Ambos sistemas de evaluacion de la parte de Fisioterapia en Oncologia y
Reumatologia
supondran el 70% de la nota final de la asignatura.
Sera necesario sacar al menos un 5 sobre 10 en cada uno de los dos bloques de la
asignatura para aprobarla. La nota final ira en funcion al creditaje de cada uno de
ellos

como se ha indicado anteriormente.
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