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OBJETIVOS Y COMPETENCIAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

1. Desarrollar el razonamiento clinico aplicado a la valoracion y el abordaje
fisioterapéutico de pacientes con diferentes patologias y alteraciones neurologicas.
2. Conocer y aplicar las principales herramientas de valoracion neurologica,
seleccionando aquellas mas adecuadas segun las caracteristicas clinicas,
funcionales y necesidades individuales del paciente.

3. Identificar los principales problemas fisioterapéuticos y establecer objetivos
terapeuticos individualizados, realistas y adaptados a las capacidades vy
posibilidades de recuperacion de cada paciente.

4. Disenar planes de intervencion fisioterapeutica fundamentados en la evidencia
cientifica, integrando los resultados de la valoracion y los objetivos funcionales
establecidos.

5. Seleccionar y aplicar las principales técnicas, métodos y procedimientos
especificos de Fisioterapia Neurologica en situaciones clinicas reales.

6. Planificar, desarrollar y adaptar la intervencion fisioterapéutica en funcion de la
evolucion clinica, la respuesta al tratamiento y los progresos funcionales del
paciente.

7. Establecer criterios para la progresion, modificacion y finalizacion del tratamiento,
favoreciendo la continuidad asistencial y la autonomia del paciente.

8. Adquirir autonomia profesional en la planificacion, ejecucion y evaluacion de
programas de tratamiento fisioterapéutico en el ambito de la neurorrehabilitacion.
9. Potenciar la capacidad de toma de decisiones clinicas, integrando el conocimiento
cientifico, la experiencia practica y las preferencias y necesidades del paciente.
Objetivo general: Adquirir las competencias clinicas, técnicas y de razonamiento
necesarias para valorar, planificar, ejecutar y evaluar de forma autonoma, segura y
fundamentada en la evidencia cientifica intervenciones fisioterapéuticas dirigidas a
personas con alteraciones neurologicas.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

1. Disenar planes de intervencion fisioterapéutica individualizados, fundamentados
en el razonamiento clinico, la evidencia cientifica y las necesidades funcionales de

las personas con alteraciones neurologicas.
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2. Seleccionar y aplicar procedimientos, métodos y técnicas especificos de
Fisioterapia Neurologica para el abordaje de las patologias del sistema nervioso
central y periférico.

3. FEjecutar, supervisar, coordinar y evaluar los planes de intervencion
fisioterapéutica, adaptandolos a la evolucion clinica y a los objetivos terapéeuticos
establecidos.

4. Proporcionar una atencion fisioterapéutica integral, segura, eficaz y centrada en la
persona, promoviendo su autonomia, funcionalidad y calidad de vida.

5. Integrar los conocimientos cientificos, las habilidades técnicas y las actitudes
profesionales necesarias para desarrollar una practica clinica competente y
responsable.

6. Mantener una actitud de actualizacion cientifica, aprendizaje continuo y mejora de
las competencias profesionales mediante la formacion permanente y la practica
reflexiva.

7. Desarrollar habilidades de comunicacion, colaboracion y trabajo interdisciplinar,
respetando y valorando las aportaciones de los diferentes profesionales implicados
en el proceso de neurorrehabilitacion.

8. Actuar con responsabilidad, compromiso ético, respeto y sensibilidad hacia las
necesidades, capacidades y circunstancias individuales de cada paciente.
COMPETENCIAS GENERICAS O TRANSVERSALES

1. Organizacion y planificacion: capacidad para estructurar, priorizar y gestionar
eficazmente las actividades relacionadas con la valoracion y la intervencion
fisioterapeutica.

2. Analisis y sintesis de la informacion: capacidad para recopilar, interpretar e integrar
informacion clinica y cientifica relevante para la practica profesional.

3. Pensamiento critico y razonamiento clinico: habilidad para analizar situaciones
complejas, valorar diferentes alternativas terapéuticas y fundamentar las decisiones
profesionales.

4. Toma de decisiones: capacidad para seleccionar las estrategias de intervencion
mas adecuadas en funcion de la evidencia disponible, las caracteristicas del
paciente y los objetivos terapéuticos.

5. Resolucion de problemas: habilidad para identificar dificultades durante el proceso
asistencial y proponer soluciones eficaces, seguras y adaptadas a cada situacion

clinica.
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6. Compromiso ético y responsabilidad profesional: actuacion basada en los
principios deontologicos, el respeto a la autonomia del paciente, la confidencialidad
y la calidad asistencial.

7. Aprendizaje autonomo y mejora continua: disposicion para actualizar
conocimientos, desarrollar nuevas habilidades y reflexionar criticamente sobre la
propia practica profesional.

8. Trabajo en equipo y cooperacion interdisciplinar: capacidad para establecer
relaciones profesionales constructivas, compartir conocimientos y participar
activamente en la consecucion de objetivos asistenciales comunes.

9. Comunicacion interpersonal: habilidad para transmitir informacion de manera
clara, empatica y adaptada a las necesidades de pacientes, familiares y
profesionales sanitarios.

10. Adaptabilidad y autonomia profesional: capacidad para responder de manera
flexible a diferentes situaciones clinicas, asumir responsabilidades y desenvolverse

con progresiva independencia en el ambito asistencial.

CONTENIDOS O BLOQUES TEMATICOS

Definicion de problemas, objetivos y tratamiento fisioterapéutico de casos
clinicos en

diferentes afectaciones del Sistema Nervioso Central:

1. El paciente en estado critico

2. Accidente Cerebrovascular.

3. Traumatismo Craneoencefalico.

4. Lesion Medular.

5. Ataxias.

6. Esclerosis Multiple.

7. Parkinson

RELACION DETALLADA Y ORDENACION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

PRACTICAS DE LABORATORIO:
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Se plantearan casos practicos de distintas patologias del SNC. En ocasiones en
pequenos

grupos Yy en otras de forma individual, deberan resolverse dichos casos clinicos con
la guia

del profesor, redactando una lista de problemas y objetivos fisioterapeuticos, asi
como

plantear un tratamiento mediante actividades de Simulacion Clinica. Ademas
de la

resolucion de casos clinicos, se trabajara el razonamiento clinico a traves de
Script

Concordance Tests.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Practicas de Laboratorio: 30 Horas

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

a) Normativa reguladora de la evaluacion y calificacion de las asignaturas
https.//euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_
EVALUACION .pdf

b) Criterios de Evaluacion Generales:
EVALUACION CONTINUA:
La medida principal de evaluacion sera la evaluacion continua de las practicas.
Para ello,
en primer lugar se harda uso de una RUBRICA ANALITICA DIARIA durante el
transcurso de
las practicas y en las actividades evaluadoras que se lleven a cabo. Esta rubrica
sera
utilizada tanto por los profesores de la asignatura, como por los alumnos como
sistema de
evaluacion entre pares y sistema de autoevaluacion, triangulandose de esta

forma la

Pag 5


https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_EVALUACION.pdf
https://euosuna.org/images/archivos/estudios/NORMATIVA_REGULADORA_EVALUACION.pdf

Escuela Universitaria de Osuna

A A2 AJ

evaluacion continua. Estas valoraciones tendran un peso especifico del 50% la
rubrica

realizada por el profesor, y otro 50% la rubrica realizada por los alumnos. Los
criterios a

valorar en esta rubrica seran puestos en conocimiento del alumnado desde el
inicio del

curso y se fundamentaran en los siguientes aspectos:

Actitud y comportamiento del alumno en las practicas y trabajo autonomo en
grupo,

puntualidad e interés.

Participacion, colaboracion y respeto hacia el grupo y el profesor (tanto en practicas
como

en el trabajo autonomo grupal).

Predisposicion y capacidad de trabajo en grupo, como elemento integrador y
solidario.

Conocimientos tedricos necesarios para la realizacion de las practicas.

Capacidad de razonamiento clinico.

Habilidades y destrezas en la evaluacion y ejecucion de las maniobras.

Habilidades en competencias transversales de comunicacion y empatia con el
paciente,

familiares/cuidadores y otros profesionales. Siguiendo  este  sistema, el
profesorado realizara al menos una retroalimentacion

programada a lo largo del curso con cada alumno para poner en su
conocimiento la

progresion realizada en su aprendizaje.

En segundo lugar, al finalizar el curso se realizara unicamente por parte del
profesorado

una RUBRICA FINAL, que basandose en la rubrica analitica de cada alumno,
valorara la

adquisicion final por parte del alumnado de todos los objetivos y competencias
marcados

para esta asignatura.

Siguiendo estos dos sistemas de rubricas, la NOTA FINAL DE LA
EVALUACION

Pag 6



Escuela Universitaria de Osuna

A A2 AJ

CONTINUA se obtendra como el resultado de un 30% la nota de la rubrica analitica
diaria,

y un 70% la nota de la rubrica final del profesor.

EXAMEN TEORICO:

Al finalizar las practicas, se realizara un examen teorico. Este examen evaluara
los

contenidos trabajado durante el curso e incluira aspectos relacionados con la
resolucion de

casos clinicos, como relacion de problemas analiticos/funcionales, resolucion de
algoritmo

de objetivos, razonamiento clinico, etc. Para superar el examen, la nota debera
ser

superior a 5 sobre 10.

CALIFICACION:

Las clases practicas seran de caracter obligatorio, permitiéndose un absentismo
maximo

de dos clases practicas en todo el cuatrimestre, siempre y cuando se justifique
mediante

documento escrito el motivo de la ausencia.

Al finalizar las practicas, aquellos alumnos que hayan obtenido una calificacion
igual o

superior a 7,5 puntos sobre 10 en la nota final de la evaluacion continua, no
tendran la

obligacion de presentarse al examen tedrico, quedandose en estos casos con
esta nota

como nota final de la asignatura.

Los alumnos que no alcancen esta calificacion en su nota final de evaluacion
continua

deberan presentarse al examen tedrico, obteniendo en estos casos como nota
final de la

asignatura el resultado de: 60% nota final de evaluacion continua y 40% nota del
examenteorico, siendo requisito necesario para aprobar que este resultado supere

el 5 sobre 10.
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En ningun momento la obtencion en el examen tedrico de 5 0 mas puntos sobre 10
supone

un aprobado automatico de la asignatura si no se cumple el requisito
anteriormente

mencionado.

c) Criterios de Evaluacion para alumnos con necesidades académicas
especiales
En virtud de lo recogido en el articulo 37 de la Ley Organica 2/2023, de 22 de
marzo, del Sistema Universitario, desde este Programa-Proyecto docente se
adoptaran medidas de accion positiva para que el estudiantado con discapacidad,
necesidades especificas de apoyo educativo y situaciones de salud sobrevenidas
pueda disfrutar de una educacion universitaria inclusiva, accesible y adaptable, que
resulten necesarios.
en igualdad de condiciones con el resto del estudiantado, realizando para ello los
ajustes razonables
Para ello se contara con el asesoramiento y asistencia de la Unidad técnica
dependiente del Secretariado de Diversidad e Inclusion https://sacu.us.es/spp-

prestaciones-discapacidad

METODOLOGIA DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

PRACTICAS DE LABORATORIO

Las practicas de laboratorio de la asignatura Fisioterapia en Especialidades Clinicas
IV estaran orientadas al desarrollo de competencias clinicas y habilidades practicas
relacionadas con la valoracion y el abordaje fisioterapéutico de pacientes con
alteraciones del sistema nervioso central y periférico.

La metodologia docente se fundamentara en el aprendizaje basado en casos
clinicos, el razonamiento clinico y la simulacion de situaciones asistenciales,
mediante actividades individuales y en pequenos grupos, bajo la orientacion vy
supervision del profesorado.

A partir de los casos propuestos, el alumnado debera identificar y analizar los

principales problemas fisioterapeuticos, establecer objetivos terapeuticos
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individualizados y disenar planes de intervencion adaptados a las caracteristicas
clinicas, las capacidades funcionales y las necesidades de cada paciente.

Se fomentara la aplicacion practica de procedimientos, métodos y técnicas
especificos de Fisioterapia Neurologica, asi como la toma de decisiones clinicas
fundamentadas en la evidencia cientifica disponible.

Asimismo, se incorporaran actividades dirigidas al desarrollo del pensamiento critico
y del razonamiento clinico, incluyendo la discusion estructurada de casos, la
resolucion de problemas y la utilizacion de herramientas como los Script
Concordance Tests (SCT), que permitiran trabajar la toma de decisiones en
situaciones de incertidumbre clinica.

Las actividades practicas favoreceran progresivamente la autonomia del alumnado
en la valoracion, planificacion, ejecucion y evaluacion de las intervenciones
fisioterapeuticas, promoviendo el trabajo colaborativo, la comunicacion profesional
y la reflexion sobre la practica clinica.

Requisitos de asistencia y participacion

El alumnado debera acudir a las sesiones practicas con ropa comoda y calzado
adecuado que permitan la realizacion de las actividades propuestas. Cuando las
caracteristicas de las practicas lo requieran, se informara previamente sobre la
necesidad de disponer de vestimenta especifica.

Atencion a la diversidad y adaptaciones docentes

En el desarrollo de las actividades formativas se garantizara la atencion a la
diversidad del alumnado, contemplando las adaptaciones metodologicas,
organizativas y de accesibilidad que resulten necesarias para favorecer la
participacion en condiciones de igualdad.

Estas adaptaciones se realizaran de acuerdo con la normativa vigente y los
procedimientos establecidos por la Escuela Universitaria de Osuna, centro adscrito
a la Universidad de Sevilla, en coordinacion con los servicios universitarios
competentes en materia de atencion al alumnado con discapacidad y necesidades
especificas de apoyo educativo.

El objetivo sera garantizar un entorno de aprendizaje inclusivo, accesible y
respetuoso con las caracteristicas individuales del alumnado, manteniendo las

competencias y los resultados de aprendizaje previstos en la asignatura.
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HORARIOS DEL GRUPO DEL PROYECTO DOCENTE

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-542

CALENDARIO DE EXAMENES

https.//euosuna.org/index.php/es/planificacion-de-la-ensenanza-542

TRIBUNALES ESPECIFICOS DE EVALUACION Y APELACION

Pendiente de Aprobacion

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

1. Bibliografia cientifica especifica

1. Lugue-Moreno C, Garvey-Canivell G, Cano-Bravo F. Analisis y reeducacion del
equilibrio y la marcha en paciente con esclerosis multiple. Revista Cientifica de la
Sociedad Espanola de Enfermeria  Neurologica. 201848:28-31. DOl
10.1016/j.sedene.2018.06.001.

2. Garcia Bernal MI, Gonzalez Garcia P, Cortés-Vega MD, Rodriguez Carrascosa E.
Efectos del tratamiento estructural del pie con afectaciones sensitivas provocadas
por dano neurolégico sobre el equilibrio: estudio de casos. Cuestiones de
Fisioterapia. 2009;38(1):39-45.

3. Gonzalez Garcia P, Garcia Bernal MI, Benitez Lugo ML, Bueno Vazquez I. Método
Perfetti en la rehabilitacion de la marcha humana tras un ictus: a proposito de un
caso. Cuestiones de Fisioterapia. 2008;37(3):164-169.

4. Luque-Moreno C, Jiménez-Blanco A, Cano-Bravo F, Paniagua-Monrobel M,
Zambrano-Garcia E, Moral-Munoz JA. Efectividad del feedback visual y tratamiento
del equilibrio postural en el sindrome del empujador postictus: revision sistematica.
Revista Cientifica de la Sociedad Espanola de Enfermeria Neurologica. 2021,53:16-24.
Acceso a la publicacion.

2. Manuales y obras de referencia
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1. Davies PM. Right in the Middle: Selective Trunk Activity in the Treatment of Adult
Hemiplegia. Springer-Verlag; 1990.

2. Davies PM. Steps to Follow: The Comprehensive Treatment of Patients with
Hemiplegia. Springer; 2000.

3. Davies PM. Pasos a seguir. tratamiento integrado de pacientes con hemiplegjia.
Editorial Médica Panamericana; 2002.

4. Paeth Rohlfs B. Experiencias con el concepto Bobath: fundamentos, tratamientos
y casos. Editorial Médica Panamericana; 2000.

5. Raine S, Meadows L, Lynch-Ellerington M, editores. Bobath Concept: Theory and
Clinical Practice in Neurological Rehabilitation. Wiley-Blackwell; edicion indicada en
el programa: 2014.

6. Gaber TA, editor. Case Studies in Neurological Rehabilitation. Cambridge Medicine;
2008.

7. Guthrie L. Clinical Case Studies in Physiotherapy: A Guide for Students and
Graduates. Churchill Livingstone/Elsevier; 2009.

INFORMACION ADICIONAL

Para reforzar la calidad cientifica del proyecto docente, recomiendo incorporar las
siguientes guias de practica clinica y publicaciones de referencia:

1. Alt Murphy M, et al. European Stroke Organisation (ESO) guideline on motor

rehabilitation. European Stroke Journal. 2025,10(4):1160-1188. DOI:
10.1177/23969873251338142.
PMC+1

2. National Institute for Health and Care Excellence. Stroke rehabilitation in adults.
NICE Guideline NG236. Londres: NICE; 2023. Consultar guia clinica.

NCBI Bookshelf

3. Intercollegiate Stroke Working Party. National Clinical Guideline for Stroke. 2023.
Rehabilitacion motora y recuperacion funcional.

National Clinical Guideline for Stroke

4. Department of Veterans Affairs, Department of Defense. VA/DoD Clinical Practice
Guideline for the Management of Stroke Rehabilitation. 2024. Guia de rehabilitacion

delictus.
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VA/DOD Clinical Practice Guidelines

5. National Institute for Health and Care Excellence. Multiple sclerosis in adults:
management. NICE Guideline NG220. 2022. Consultar recomendaciones.

NICE

6. Osborne JA, et al. Physical Therapist Management of Parkinson Disease: A Clinical
Practice Guideline From the American Physical Therapy Association. Physical
Therapy. 2022. Guia de Fisioterapia en enfermedad de Parkinson.

neuropt.org
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